10 km StralRenlauf Landesmeisterschaften Otterndorf , 20. Marz 2005
Klassentibersicht >>Schulerlauf 5km<<
Altersklasse: M10
Platz  Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 430 Gilani, Said 96 TSV Wehdel M10 16 15 0:23.06 0:23.05 12,9 4,37
2 432 Laube, Magnus 95 TSV Wehdel M0 17 16 0:2341 02339 12,6 4,44
3 431 Kamp, Alexander 95 TSV Wehdel M10 22 18 0:26:15 0:26:13 114 5,15
Altersklasse: M11
Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 425 Sommer, David 94 DRK Lamstedt M11 26 20 0:20:45 0:20:44 144 4,09
Altersklasse: M12
Platz  Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 427 VoR, Joost 93 TSV Otterndorf M12 14 14 0:22:07 0:22:05 135 4,25
2 434 Billow, Alexander 93 TSV Otterndorf M12 25 19 0:28:40 0:28:39 104 544
Altersklasse: M13
Platz  Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto ~ km/h Min/km
1 422 Kettel, Steffen 92 LG Nienburg (MTV Liebenau) M13 11 11 0:21:16 0:21:16 141 4,15
2 414 Wolf, Hergen 92 TSG Hatten-Sandkrug M13 12 12 0:21:22  0:21:20 14,0 4,16
Altersklasse: M14
Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 413 Clegg, Callen 91 LG Hannover M14 1 1 0:1821 0:1820 16,3 3,40
2 411 Franke, Sebastian 91 SG Diepholz M14 2 2 0:18:34 0:18:33 16,1 3,43
3 438 Alt, Lukas 91 SV Germania Helmstedt M14 6 6 0:1951 0:1950 151 3,58
4 421 Klatt, Ricardo 91 VL Wingst M14 8 8 0:20:44 0:20:43 144 4,09
5 412 von Gaza, Robin 91 LG Géttingen M14 9 9 0:21:05 0:21:03 14,2 4,13
6 436 Kluge, Martin 91 TuS Ofen M14 10 10 0:21:12  0:21:11 141 4,15
Altersklasse: M15
Platz  Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 410 Franke, Dominik 90 SG Diepholz M15 3 3 0:18:37 0:18:37 16,1 3,44
2 424 Sommer, Michael 90 DRK Lamstedt M15 4 4 0:1843 0:18:42 16,0 3,45
3 420 Wessels, Thies 90 SV Lemwerder M15 5 5 0:19:44 0:19:44 151 3,57
4 435 Raabe, Lukas 90 TuS Ofen M15 7 7 0:20:28 0:20:27 146 4,06
5 437 Lohse, Frederik 90 TuS Ofen M15 13 13 0:21:26 0:21:25 139 4,17
6 423 Borchardt, Christian 90 DRK Lamstedt M15 21 17 0:26:14 0:26:14 114 515
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10 km StralRenlauf Landesmeisterschaften Otterndorf , 20. Marz 2005
Klassentibersicht >>Schulerlauf 5km<<
Altersklasse: W10
Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 429  Wulff, Janina 95 TSV Wehdel W10 23 5 0:26:53 0:26:52 11,1 523
2 428 Otten, Julia 95 TSV Wehdel W10 24 6 0:26:57 0:26:55 11,1 5,23
Altersklasse: W12
Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 433 Lietz, Laura 93 LG Bremen-Nord W12 18 2 0:24:08 0:24:.08 124 4,50
Altersklasse: W14
Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 417 Dietel, Malena 91 SV Lemwerder W14 15 1 0:23:.04 0:23.02 13,0 4,37
2 419 Eichinger, Kathrin 91 SV Lemwerder wi4 19 3 0:25:16 0:25:15 11,8 5,03
Altersklasse: W15
Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  Pos MW Brutto Netto  km/h Min/km
1 418 Dietel, Mona 90 SV Lemwerder W15 20 4 0:25:16 0:25:15 11,8 5,03
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