5. Deutsche 10 km StralRenlauf-Meisterschaften
Otterndorf, 11.September 2005

gedruckt 13.09.2005 15:11:23

Senioren

Pos StNr. Name JG Verein/*Ort AK AK-P Endzeit Netto M/km
1 37  Hopfner, Johann 1957 LLC Marathon Regensburg M45 1 31:50 31:49 311
2 112 Theofel, Jirgen 1958 FV Wallau M45 2 32:29 32:28 3,15
3 340 Werner, Michael 1965 LAV Bayer Uerdingen/Dormage M40 1 32:31 32:31 3,15
4 28  Strobl, Helmut 1959 SVO LA Germaringen M45 8 32:47 32:46 3,17
5 311  Hesselmann, Jirgen 1965 LG Hunxe M40 2 33:00 33:00 3,18
6 407  Gauger, Jens 1965 LG Wedel/Pinneberg M40 3 33:.01 33:.01 3,18
7 61 Naue, Torsten 1965 LG Bremen-Nord M40 4 33.07 33.07 3,19
8 124 Zerres, Markus 1961 TV WaldstraRe Wieshaden M40 5 33:14 S 3,19
9 57 Krage, Jens-Uwe 1965 LG Bremen-Nord M40 6 33:18 33:17 3,20
10 413  Prieske, Klaus 1964 LG Wedel/Pinneberg M40 7 3321 33:20 3,20
11 319  Horvath, Frank 1965 LAV Oberhausen M40 8 33:22 33:20 3,20
12 291  Nothdurft, Helmut 1960 LG Weserbergland M45 4 33:28 33:27 321
13 123 Seidel, Martin 1962 TV WaldstraRe Wieshaden M40 9 33:31 33:30 321
14 93 Hermes, Guido 1964 PSV Griin-Weil Kassel M40 10 33:38 33:38 322
15 310  Hesselmann, Rolf 1957 LG Hiinxe M40 11 33:48 33:47 323
16 122 Schiittler, Wilhelm 1954 TV Waldstrae Wieshaden M50 1 33:49 33:49 323
17 74 Nowak, Ralf 1964 LG Asslar-Werdorf M40 12 33:50 33:47 323
18 60 Méusner, Frank 1965 LG Bremen-Nord M40 13 33:52 33:52 3,23
19 417 Wolfram, Lutz 1958 LG Wedel/Pinneberg M40 14 33:54 33:53 323
20 186  Helmboldt, Rolf 1962 TSV Eintracht Hittfeld M40 15 33:54 33:53 323
21 43  Bottge, Olaf 1962 LTC Berlin M40 16 33:56 33:56 3,24
22 368  Mechenbier, Christof 1963 SV Schlau.Com Saar 05 Saar M40 17 34:05 34:05 3,25
23 35 Groda, Anselm 1965 LLC Marathon Regensburg M40 18 34:24 34:23 3,26
24 489  Stuhlinger, Joachim 1956 LAV ASICS Tiibingen M45 5 34:25 34:24 3,27
25 272 Grabowsky, Klaus-Dieter 1953 SC Spelle-Venhaus M50 2 34:34 34:33 3,27
26 38 Kozlowski, Peter 1965 LLC Marathon Regensburg M40 19 34:35 34:34 3,28
27 175 Macke, Jirgen 1965 LG Hannover M40 20 34:35 34:34 3,28
28 36  Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg M40 21 34:37 34:36 3,28
29 361  Schmidt, Thomas 1960 LSG Saarbriicken-Sulzbachtal M45 6 34:39 34:39 3,28
30 400 Gloe, Dieter 1962 SG Kronshagen / Kieler TB M40 22 34:47 34:45 3,29
31 47  Peters, Jens 1964 OSC Berlin M40 23 34:50 34:49 3,29
32 39 Lang, Hans 1960 LLC Marathon Regensburg M45 7 34:51 34:50 3,29
33 59  Memering, Bernhard 1956 LG Bremen-Nord M40 24 34:54 34:52 3,29
34 486  Knisel, Gerold 1957 LAV ASICS Tubingen M45 8 34:56 34:54 3,30
35 309  Urbschat, Klaus 1950 LAV Essen M55 1 34:59 34:59 3,30
36 161  Graeber, Dr. Wilhelm 1955 LG Gattingen M50 3 35:01 35:.01 3,30
37 22 Fries, Elmar 1953 TV Geiselhdring M50 4 35:09 35:08 331
38 450  Augustin, Klaus 1948 Triathlon-TEAM-Witten M55 2 35:11 35:09 331
39 488  Schleicher, Waldemar 1958 LAV ASICS Tiibingen M45 9 35:21 35:20 332
40 187  Peters, Detlef 1962 TSV Eintracht Hittfeld M40 25 35:23 35:22 332
41 19  Dormann, Manfred 1950 TV 1884 Bad Briickenau M55 3 35:24 35:23 332
42 331 Ddll, Wolfgang 1957 TSV Aufderhéhe Solingen M45 10 35:28 35:26 333
43 114 Heid, Michael 1964 TV Waldstrae Wieshaden M40 26 35:48 35:46 3,35
44 155  Jirrens, Harry 1957 Emder Laufgemeinschaft M45 11 35:49 35:48 335
45 332 Grob, Jochen 1953 TSV Aufderhdhe Solingen M45 12 35:50 35:48 3,35
46 283  Hold, Jirgen 1952 LG Kreis Verden M50 5 35:51 35:49 3,35
47 152 Ulbrich, Horst 1955 LC Delmenhorst M50 6 36:00 35:58 3,36
48 67  Willner, Michael 1965 SG Road Runners/Buntent M40 27 36:01 36:00 3,36
49 335 Schwarz, Manfred 1957 TSV Aufderhdhe Solingen M45 13 36:05 36:03 3,37
50 24 Kiefl, Peter 1950 TV Geiselhéring M55 4 36:12 36:12 3,37
51 301 Lorbach, Heinz 1950 Alfterer Sportclub M55 5 36:28 36:26 3,39
52 395  Zellmer, Rainer 1960 SG Athletico Budelsdorf M45 14 36:29 36:26 3,39
53 40  Schuderer, Georg 1957 LLC Marathon Regensburg M45 15 36:32 36:29 3,39
54 21 Wagner, Hans 1955 TV 1884 Bad Briickenau M50 7 36:37 36:35 3,40
55 91 Hahn, Dr. Thomas 1958 PSV Griin-Weil} Kassel M40 28 36:43 36:41 3,40
56 27 Mulz, Maximilian 1954 TV Geiselhéring M50 8 36:44 36:42 3,40
57 147  Hafner, Dr. Oliver 1964 VL Blickeburg M40 29 36:48 36:47 341
58 102 Reidick, Dr. Thomas 1960 PSV Griin-Weil} Kassel M40 30 36:55 36:54 3,42
59 277  Selz, Hartmut 1948 LC Hansa Stuhr M55 6 37:02 36:59 3,42
60 418 Manthee, Frank 1958 SV Gliickauf Sondershausen M45 16 37:.04 37:.01 3,42
61 421  Ciszewski, Herbert 1945 DJK SC Altenrheine M60 1 37:16 37:14 3,44
62 270 Tietje, Michael 1956 TSV Otterndorf M45 17 37:24 37:19 344
63 120  Schéfer, Dietmar 1945 TV Waldstrae Wieshaden M60 2 37:25 37:24 3,45
64 133  Bultmann, Jirgen 1961 TSV Asendorf M40 31 37:30 37:26 345
65 188  Plambeck, Lutz 1961 TSV Eintracht Hittfeld M40 32 37:34 37:31 3,45
66 180 Schaper, Bernd 1959 LG Hannover M45 18 37:37 37:35 3,46
67 185 Eggert, Thomas 1963 TSV Eintracht Hittfeld M40 33 37:39 37:36 3,46
68 312 Pagojus, Bernd 1963 LG Hiinxe M40 34 37:51 37:48 347
69 4 Seng, Heinz 1949 LG Baar M55 7 37:55 37:52 3,48
70 412 Pieper, Karl-Heinz 1949 LG Wedel/Pinneberg M55 8 37:57 37:55 3,48
71 2 Konrad, Josef 1948 LG Baar M55 9 38:06 38:04 3,49
72 25  Knollmiiller, Ludwig 1949 TV Geiselhéring M55 10 38:09 38:06 3,49
73 217  Hellmers, Detlef 1963 MTV Ludingworth M40 35 38:11 38:07 3,49
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Senioren

Pos  St-Nr. Name JG Verein/*Ort AK AK-P Endzeit Netto M/km
74 209 Lindemann, Rainer 1949 TV Klein llsede M55 11 38:12 38:11 3,49
75 216  Arms, Peter 1943 TSV Lelm M60 3 38:16 38:16 3,50
76 103  Schmid, Alfons 1953 PSV Griin-Weil} Kassel M50 9 38:24 38:22 3,50
77 23 Gorbunov, Dr. Anton 1949 TV Geiselhdring M55 12 38:37 38:34 3,52
78 317  Anuschewski, Frank 1962 LAV Oberhausen M40 36 38:41 38:38 3,52
79 334 Scharbert, Bernd 1949 TSV Aufderhdhe Solingen M55 13 38:54 38:53 3,53
80 151 Rittel, Karl-Ludwig 1951 LC Delmenhorst M50 10 38:56 38:54 3,54
81 69 Bahr, Gebhard 1955 LG Alsternord Hamburg M50 11 38:58 38:56 3,54
82 262  Klempau, Tomas 1964 TSV Otterndorf M40 37 38:59 38:55 3,54
83 265  Miiller, Dr. Armin 1960 TSV Otterndorf M45 19 39:02 38:58 3,54
84 433 Holtkétter, Michael 1956 LSF Munster M45 20 39:07 39:03 3,55
85 253  Tjarks, Eduard 1954 Lauf-Gem. Ostfriesland M50 12 39:10 39:07 3,55
86 229 Masemann, Johann 1952 LG Nienburg M50 13 39:19 39:14 3,56
87 150  Bleiker, Detlef 1953 LC Delmenhorst M50 14 39:24 39:21 3,56
88 363 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 Saar M65 1 39:25 39:22 357
89 52 Rode, Uwe 1959 LTB Bremen M45 21 39:31 39:27 3,57
90 287  Park, Harm 1953 TuS Weene M50 15 39:36 39:32 3,58
91 288  Bublitz, Manfred 1939 LG Weserbergland M65 2 39:37 39:34 3,58
92 179  Redenius, Fokko 1948 LG Hannover M55 14 39:47 39:44 3,59
93 393  Behm, Hans-Wilfried 1957 SG Athletico Biidelsdorf M45 22 39:49 39:45 3,59
94 466  Neff, Heinrich 1942 FC Blau-Weil Bellamont M60 4 39:51 39:49 3,59
95 300 Escher, Gerd 1947 Alfterer Sportclub M55 15 39:54 39:50 3,59
96 202  Krolikowski, Siegfried 1945 TSV Kirchdorf M60 5 39:54 39:51 3,59
97 113  Schanne, Werner 1935 LG Wetzlar M70 1 39:56 39:53 4,00
98 174 Lutz, Wolfgang 1949 LG Hannover M55 16 40:06 40:05 4,01
99 252 Romanowski, Arnold 1946 Lauf-Gem. Ostfriesland M55 17 40:07 40:05 4,01
100 177  Petereit, Max 1945 LG Hannover M55 18 40:15 40:11 4,02
101 260  Gruhn, Bernd 1959 TSV Otterndorf M45 23 40:31 40:26 4,03
102 70 Ricker, Heinrich 1936 TSG Bergedorf M65 8 40:43 40:39 4,04
103 149  Becker, Joachim 1950 LC Delmenhorst M55 19 40:48 40:43 4,05
104 1 Baier, Peter 1950 LG Baar M55 20 40:49 40:46 4,05
105 243  Frense, Horst 1941 V{L Oldenburg M60 6 40:50 40:47 4,05
106 88  Engelbrecht, Udo 1950 PSV Griin-Weil Kassel M50 16 41:04 41:02 4,06
107 156  Voss, Hermann 1953 Emder Laufgemeinschaft M50 17 41:.05 41:00 4,07
108 3 Konig, Eduard 1948 LG Baar M55 21 41:13 41:11 4,07
109 394 Vierth, Eggert 1961 SG Athletico Biidelsdorf M40 38 41:16 41:12 4,08
110 245  Mohnsame, Klaus 1943 ViL Oldenburg M60 7 41:30 41:29 4,09
111 222  Blrgel, Giinter 1951 LG Nienburg M50 18 41:31 41:26 4,09
112 223  Gobbert, Hans-Hermann 1949 LG Nienburg M50 19 41:39 41:35 4,10
113 221 Béskow, Wolfgang 1953 LG Nienburg M50 20 42:06 42:04 413
114 68 Landgraeber, Michael 1945 AMTV Hamburg M60 8 42:07 42:04 413
115 98  Kropsch, Klaus 1944 PSV Griin-Weif3 Kassel M60 9 42:15 42:11 4,14
116 230 Reineke, Werner 1951 LG Nienburg M50 21 42:22 42:17 4,14
117 214 Albers, Franz 1938 VL Germania Leer M65 4 42:23 42:20 4,14
118 244 Fuchs, Helmut 1940 VL Oldenburg M65 5 42:47 42:44 417
119 293  Schellenberg, Gerd 1944 LG Wilhelmshaven M60 10 42:52 42:46 417
120 247  Sprick, Wilhelm 1942 ViL Oldenburg M60 11 43:03 43:00 4,18
121 499  Ebhardt, Wilfried 1948 PSV Griin-WeiR Kassel M50 22 43:09 43:06 4,19
122 104  Schulhauser, Helmut 1942 PSV Griin-Weil} Kassel M60 12 43:11 43:.07 4,19
123 158  Peter, Wolfgang 1938 LG Kreis Gifhorn M65 6 43:14 43:13 4,19
124 264  Mika, Jochen 1964 TSV Otterndorf M40 39 43:16 43:10 4,20
125 302 Vorlander, Joachim 1941 Alfterer Sportclub M55 22 43:24 43:20 4,20
126 146  Giesbert, Glinther 1938 TSV Burgdorf M65 7 43:37 43:33 4,22
127 237  Lopez, Manuel 1957 TSG Nordholz M45 24 43:46 43:41 4,23
128 347  Schutze, Dieter 1942 Gerolsteiner LGV M60 13 44:.03 44:.03 4,24
129 145  Lihmann, Dirk 1960 Blau-Weif3 Buchholz M45 25 44:09 44:03 4,25
130 227  KroRel, Erich 1949 LG Nienburg M50 23 44:10 44:04 4,25
131 198  Asche, Wolfgang 1949 TSV Kirchdorf M55 23 44:36 44:32 4,28
132 191  Schwager, Ralf 1941 Post-SV Holzminden M60 14 44:44 44:42 4,28
133 196 Treudler, Bernd 1959 LG Kehdingen M45 26 44:59 44:54 4,30
134 195  Rusch, Wilhelm 1960 LG Kehdingen M45 27 45:02 44:57 4,30
135 259  Gillner, Axel 1957 TSV Otterndorf M45 28 45:28 45:22 4,33
136 105 Siebrecht, Glinter 1942 PSV Griin-WeiR Kassel M60 15 45:52 45:47 4,35
137 189  Bettermann, Edgar 1936 Post-SV Holzminden M65 8 4553 45:48 4,35
138 267  Sadatzki, Norbert 1957 TSV Otterndorf M45 29 45:57 45:51 4,36
139 192 Wehrmann, Wilhelm 1934 Post-SV Holzminden M70 2 46:02 45:56 4,36
140 232 Goke, Helmut 1950 TSG Nordholz M55 24 46:04 45:58 4,36
141 64  Presch, Hans 1938 LG Bremen-Nord M65 9 46:12 46:07 4,37
142 157  Gossing, Peter 1940 LG Kreis Gifhorn M65 10 46:14 46:09 437
143 401 Reger, Peter 1941 Gut Heil Neumiinster M60 16 46:46 46:40 4,41
144 211 Krause, Werner 1949 TSV Lamstedt M55 25 46:51 46:46 4,41
145 11  Bauer, Roman 1943 LC Aichach M60 17 47:02 46:57 4,42
146 285  Genennig, Heinz 1934 TSV Wanna M70 3 47:06 47:01 4,43
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147 159  Schencke, Udo 1935 LG Kreis Gifhorn M70 4 47:11 47:06 4,43
148 500 Krumbholz, Gerhard 1935 LG Bremen-Nord M70 5 47:18 47:15 4,44
149 190  Jéger, Rolf 1939 Post-SV Holzminden M65 11 47:41 47:36 4,46
150 296  Weichbrodt, Heinz-Georg 1933 LG Wilhelmshaven M70 6 47:49 47:45 447
151 231  Behrens, Wilfried 1953 TSG Nordholz M50 24 48:36 48:30 4,52
152 396  Mattulat, Dr. Jurgen 1937 SV GroRhansdorf M65 12 48:36 48:31 4,52
153 447 D'Erbee, Leo 1930 Marathon Soest M75 1 49:19 49:14 4,56
154 246  Sager, Bernhard 1941 VL Oldenburg M60 18 49:27 49:23 457
155 254  Betke, Bernd 1960 TSV Otterndorf M45 30 49:29 49:23 4,57
156 218  Wittmeier, Helmut 1930 TVV Neu Wulmstorf M75 2 50:14 50:10 5,01
157 26 Mayerhofer, Willi 1953 TV Geiselhdring M50 25 50:31 50:26 5,03
158 66  Schemeit, Helmut 1935 LAZ Bremen-Osterholz M70 7 51:56 51:52 5,12
159 397  Schaarschmidt, Wolfgang 1935 SV GroRhansdorf M70 8 52:.03 51:58 512
160 444 Radtke, Manfred 1929 LC Solbad Ravensberg M75 8 52:52 52:47 517
161 431  Dispohl, Reinhard 1929 SV Schwarz-Weiss Marienfeld M75 4 55:30 55:24 5,33
162 274 Grabner, Wolf-Peter 1944 Tus$ Eiche Stinstedt M60 19 57:27 57:21 5,45
163 482 Zipp, Heinz 1930 LG Neckar-Enz M75 5 1:00:45  1:00:39 6,05
Senioren did not finish

Pos  St-Nr. Name JG Verein/*Ort AK AK-P Endzeit Netto M/km

0 438  Kropp, Ralf 1962 Endspurt OWL M40 0 00:00 00:00 0,00

0 435  Nergenau, Andreas 1951 LSF Miinster M50 0 00:00 00:00 0,00

0 271 Lorenz, Bernhard 1958 TusS Ricklingen M45 0 00:00 00:00 0,00

0 399  Steinmetz, Markus 1962 THW Kiel M40 0 00:00 00:00 0,00

0 318 Bortz, Andreas 1962 LAV Oberhausen M40 0 00:00 00:00 0,00

0 289  Gernikeitis, Walter 1929 LG Weserbergland M75 0 00:00 00:00 0,00

0 487  Mezger, Klaus 1955 LAV ASICS Tubingen M50 0 00:00 00:00 0,00
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